
 

Chers aînés, 
 

ienvenue dans le temps de l’Avent! C’est une nouvelle année liturgique qui commence et nous la 

commençons en préparant nos cœurs à célébrer la venue du sauveur parmi nous. Le temps de 

l’Avent est l’occasion pour chacun d’approfondir sa foi en découvrant ou en redécouvrant comment 

Jésus s’est fait Homme pour nous. 
 

Le clan Saint Christophe vous propose, à vous, ainés des groupes SUF de Brie et de Combs, de vivre ce 

temps avec vous à travers un calendrier de l’avent très particulier. Afin que nous puissions tous nous 

préparer pour Noël nous avons décidé de vous partager chaque jour quelques lignes d’encouragement 

en abordant différents thèmes. Nous vous proposerons des temps de réflexions, des textes inspirants, 

des citations mais aussi des anecdotes sur le scoutisme, des défis entre aînés ( on attendra bien sûr les 

résultats sur WhatsApp), et bien plus encore. 
Nous voulons que ce calendrier de l’avent nous unisse dans la joie de Noël et dans la prière pour que, 

malgré la distance physique, nous cheminions tous ensemble vers le sauveur, nouveau-né de Bethléem. 
 

Vous recevrez chaque jour un mail de clansaintchristophe.brie@gmail.com dans lequel vous trouverez 

le contenu du jour. Vous pouvez ouvrir et lire ce mail n’importe quand dans votre journée, que ce soit 

le matin pour commencer la journée ou à la pause du midi avec un petit café. Vous pouvez en discuter 

avec les autres sur WhatsApp si vous voulez faire une réflexion, ajouter un mot ou juste partager avec 

la communauté des ainés .  

 
 

 

 

 

 

Ton défi pour la semaine :   

Cette semaine nous te proposons comme défi de préparer un coin prière spécial Avent. L’objectif est 

d’avoir un coin prière opérationnel au moins pour l’Avent et pourquoi ne pas redonner à ton coin prière 

la place qu’il mérite. Tu peux y mettre une crèche, des bougies, ce que tu veux. L’objectif est d’avoir 

un coin de prière qui t’accompagne, qui t’aide à prier.  

Et si tu veux pousser le défi un peu plus loin, tu peux même proposer à toute ta famille ou à tes proches 

une prière régulière, ensemble dans ce coin prière 

Bonus :  

« Chers jeunes, ne renonçons pas aux 

grands rêves. Le Seigneur ne veut pas 

que nous rétrécissions les horizons, il 

ne nous veut pas garés sur les côtés 

de la vie, mais en marche vers de 

grands objectifs, avec joie et audace. » 

Pape François 

B 

 

Mais toi, quand tu pries, retire-toi dans ta pièce la plus retirée, ferme la porte, et prie ton 

Père qui est présent dans le secret ; ton Père qui voit dans le secret te le rendra.  

 Matthieu 6, 6  

Clan St Christophe 
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